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     42.195 ㎞をサポートする！ 

          「マラソン応援ランチ＆ディナー」 

 
株式会社神戸ポートピアホテル（神戸市中央区、総支配人 小室貴史）は、2018年 11 月 9 日(金)～18日(日)

の期間、本館 2F 鉄板焼「但馬」にて「42.195 ㎞をサポートする！マラソン応援ランチ＆ディナー」メニ

ューをご提供いたします。 

11月 18日(日)開催の「第 8 回神戸マラソン」に向け、大会直前のマラソンランナーに推奨されている「カ

ーボローディング(グリコーゲンローディング)」をサポートいたします。 

「但馬」料理長 桑原 健也が考案したメニューはマラソン中の持久力を保つために脂質が少ない高タンパ

クの赤身肉を使用し、生野菜を控えたい方にはお好みでサラダを焼き野菜に変更いたします。またカフェ

インは利尿作用が強いためノンカフェインコーヒーもご用意いたします。ランチ、ディナーメニューはマ

ラソンアフターにもお愉しみいただけます。 

詳細は下記のとおりです。 

 

メニュー名； 「42.195㎞をサポートする！マラソン応援ランチ＆ディナー」 

 

開催期間；  2018年 11月 9日(金)～18 日(日) 

 

  開催場所；  本館 2F鉄板焼「但馬」 

 

 料金；    ランチ  お 1人さま  ￥5,346(料理、税･サービス料込)  

        ディナー お 1人さま ￥11,286(料理、税･サービス料込)  

             

     

 

 

   料理イメージ           鉄板焼「但馬」店内        神戸マラソン風景(2017年) 

 

 

 

 

 

 
＜このリリースに関するお問い合わせ＞  

株式会社 神戸ポートピアホテル マーケティング室 営業企画 橋本 博 

Tel.078-303-5223（直通）Fax.078-303-5228（直通） E-mail hhashimoto@portopia.co.jp 
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